
Ich bin gut, 
so wie ich bin

Ich bin mutig
und stark

Meine Gefühle sind 
wichtig und richtig

Heute ist ein
Guter Tag

Ich darf um 
hilfe bitten

Ich werde so
Sehr geliebt

Ich darf Fehler
machen 

Ich bin 
Klug

Ich bin 
Wertvoll

Ich bin stolz
auf mich

Meine Meinung
Ist wichtig 

Ich glaube an
Mich



Ich darf auch
Mal traurig sein

Durch dich wird die welt ein
stück bunter und fröhlicher

Ich bringe Freude
in die welt

Ich darf
Nein sagen

Ich bin
 Einzigartig 

Ich kann alles
schaffen

Die Weihnachtszeit
ist voller kleiner

Wunder

Ich wünsche dir
einen

wundervollen Tag

Ich bin dankbar 
für die schönen Momente 

in der Weihnachtszeit 

Du bist wertvoll
und wichtig

Durch dich wird 
jeder Tag zu einem

besonderen Tag

Wir wünschen dir
einen Tag voller
schöner Momente


